
ОСТОРОЖНО – КОРЬ! 

 

     Второй год подряд продолжает ухудшаться эпидемиологическая 

обстановка по кори в РФ. Максимальное число заболевших пришлось на 

детей до 17 лет. Из числа заболевших большинство детей (83%) и взрослых 

(67%) – не были привиты против кори, в том числе в связи с медицинскими 

отводами (28% детей) и отказами от прививки (15% детей и взрослых). При 

этом наблюдается тенденция к росту заболеваемости среди детей до 1 

года – в 2013 году их было уже 28% от числа всех пациентов. 

     Корь – это острое инфекционное высоко заразное вирусное заболевание, 

которое характеризуется общей интоксикацией, высокой температурой, 

поражением слизистых оболочек глаз, дыхательных путей и 

сопровождается сыпью. Вирус кори передается здоровому человеку от 

больного воздушно-капельным путем при чихании, кашле, разговоре и даже 

дыхании. Риск заразиться корью при контакте с больным равен почти 

100%. 

     Особенно опасна корь развитием осложнений. Если у детей наиболее 

часто осложнения отмечаются со стороны дыхательной системы – 

пневмонии, ларингиты, ларинготрахеиты, то у взрослых чаще наблюдается 

поражение головного мозга и его оболочек, которое проявляется в виде 

менингита, менингоэнцефалита, энцефалита. При развитии коревого 

энцефалита у взрослого может наступить смерть. 

     Массовые отказы от проведения профилактических прививок приводят к 

более широкому распространению инфекции, возникновению групповой и 

вспышечной заболеваемости. Единственной мерой профилактики инфекции 

является вакцинация, которая проводится во многих странах мира с 

использованием живых вакцин, содержащих ослабленный вирус кори. В 

плановом порядке, в соответствии с Национальным календарем 

профилактических прививок РФ, прививки против кори проводятся 

двукратно – детям в возрасте 12 месяцев и в 6 лет. Взрослые в возрасте до 

35 лет должны быть привиты двукратно. Если человек не был привит в 

детстве и не болел корью, либо данные о прививках утеряны – проводится 

двукратная вакцинация с интервалом между прививками не менее 3 месяцев.  

     По эпидемическим показаниям контактные лица в очагах кори не 

болевшие этим заболеванием и привитые однократно, а также не имеющие 

сведений о прививках против кори прививаются без ограничений в возрасте. 

     Всемирная организация здравоохранения вынуждена предупредить, что 

массовый отказ от прививок против кори может привести к росту детской 

заболеваемости и смертности. 

     Если вашему ребенку не сделаны прививки от кори или вы не имеете 

сведений о проведенных прививках  – можете обратиться к участковому 

педиатру или заявить о желании вакцинировать ребенка в школе 

(обратитесь в медицинский кабинет школы).  
 


