
Советы логопеда родителям будущих первоклассников 
 

Подготовила учитель-логопед МБОУ СОШ№8 Викулина Л.В. 

 

На что обратить внимание в развитии речи дошкольника: 

 

1. Состояние звукопроизношения. 

 В норме к пяти — шести годам заканчивается формирование 

правильного звукопроизношения. В 6-7 лет в условиях правильного речевого 

воспитания и при отсутствии органических нарушений центрального и 

периферического речевого аппарата, дети правильно пользуются всеми 

звуками родного языка. Произношение шестилетних детей мало чем 

отличается от речи взрослых, затруднения отмечаются лишь в тех случаях, 

когда встречаются трудные для ребенка новые слова или фразы, насыщенные 

сочетаниями звуков (С – Ш): «Шла Саша по шоссе».  

2. Состояние фонематических процессов. 

    Этот раздел подразумевает умение ребенка подбирать слова с 

определенным звуком, владение навыками элементарного звукового  анализа 

и синтеза (определение первого и последнего звуков в слове, умение из 

звуков составить слово, посчитать количество звуков), умение различать и 

повторять сочетания типа: ба-па-ба, та-ца-та, вы-вы-фы и др. 

3. Состояние грамматического строя. 

   Следует обратить внимание на словообразование (дождь - дождик), 

словоизменение (стул - стулья), согласование (желтый мяч),  управление 

(вышел из дома, рассказал о друге). 

4. Состояние слоговой структуры слова. 

Шестилетний ребенок умеет безошибочно произносить слова типа: 

велосипедист, экскурсовод, скакалка, аквалангист и т.п. 

5. Состояние словарного запаса 

   Следует обратить внимание на наиболее трудные на сегодняшний день 

разделы: времена года, их признаки, месяцы, дни недели, качества 

предметов, родственные связи. 

6. Состояние связной речи. 

  Основные акценты должны быть расставлены на умении будущего 

школьника отвечать на вопросы, пересказывать, составлять рассказы по 

сюжетной картинке, серии картинок. 

А также: 



 Развитие мелкой моторики (пальчиковые игры, лепка, 

мозаика, аппликация). 

При подготовке ребёнка к школе важнее не учить его писать, а создавать 

условия для развития мелких мышц руки. Какими же способами можно 

тренировать детскую руку?  

Существует много игр и упражнений по развитию моторики.  

1. Лепка из глины и пластилина. Это очень полезно, причём лепить 

можно не только из пластилина и глины. Если во дворе зима - что 

может быть лучше снежной бабы или игр в снежки. А летом можно 

соорудить сказочный замок из песка или мелких камешков. 

2. Рисование или раскрашивание картинок - любимое занятие 

дошкольников. Обратить внимание надо на рисунки детей. 

Разнообразны ли они? Если мальчик рисует только машины и 

самолёты, а девочка похожих друг на друга кукол, то это вряд ли 

положительно повлияет на развитие образного мышления ребёнка. 

Родителям и воспитателям необходимо разнообразить тематику 

рисунков, обратить внимание на основные детали, без которых рисунок 

становится искажённым. 

3. Изготовление поделок из бумаги. Например, выполнение аппликаций. 

Ребёнку нужно уметь пользоваться ножницами и клеем. 

4. Изготовление поделок из природного материала: шишек, желудей, 

соломы и других доступных материалов. 

5. Конструирование. 

6. Застёгивание и расстёгивание пуговиц, кнопок, крючков. 

7. Завязывание и развязывание лент, шнурков, узелков на верёвке. 

8. Завинчивание и развинчивание крышек банок, пузырьков и т. д. 

9. Всасывание пипеткой воды. 

10. Нанизывание бус и пуговиц. Летом можно сделать бусы из рябины, 

орешков. Семян тыквы и огурцов, мелких плодов и т. д. 

11. Плетение косичек из ниток, венков из цветов. 

12. Все виды ручного творчества: для девочек - вязание, вышивание и т. д., 

для мальчиков - чеканка, выжигание, художественное выпиливание и т. 

д. Научить наших детей всему, что умеем сами! 

13. Переборка круп, насыпать в небольшое блюдце, например, гороха, 

гречки и риса и попросить ребёнка перебрать 

14. “Показ” стихотворения. Пусть ребёнок показывает руками всё, о чём 

говорится в стихотворении. Во-первых, так веселее, а значит, слова и 



смысл запомнятся лучше. Во-вторых, такой маленький спектакль 

поможет ребёнку лучше ориентироваться в пространстве и 

пользоваться руками. 

15. Теневой театр. Попросить малыша соединить большой и указательный 

пальцы, а остальные распустить веером. Чудо: на освещённой 

настольной лампой стене появится попугай. Если распрямить ладонь, а 

затем согнуть указательный палец и оттопырить мизинец, на стене 

появится собака. 

16. Игры в мяч, с кубиками, мозаикой. 

Ежедневно предлагайте детям такие занятия! Не спешите за ребёнка 

делать то, что он может и должен делать сам, пусть поначалу 

медленно, но самостоятельно. 

 Состояние пространственных функций (умение определять «право – 

лево» в различных условиях, положениях тела, умение узнавать 

предметы, буквы в разных положениях. 

 Неврологический статус (определяют специалисты) 

 Коммуникативные функции (общение с детьми, взрослыми, умение 

слушать, запоминать и выполнять инструкции). 

 Состояние игровой деятельности (умение играть самостоятельно, в 

группах, развитие сюжетной игры, умение придумывать и принимать 

правила). 

 Мотивация (наличие желания учиться, узнавать новое). 

 Развитие элементарных математических навыков (счет в пределах 10, 

решение элементарных задач). 

 Развитие процессов внимания, памяти (например, запоминание 7-8 

слов, предметов). 

 Развитие мышления (обобщение «назови одним словом», 

классификация «распредели на группы», выделение лишнего с 

объяснением). 

 Чувство ритма (ребенок отстукивает, отхлопывает заданный ритм). 

 Для отработки дикции четкого произношения звуков, логопед 

рекомендует родителям произносить с детьми веселые скороговорки: 

«Говори, не торопись и смотри не ошибись»: 

     Петр Петрович Прыгунов 

     Прибыл из Перми в Ростов. 

     Собирала Маргарита 

     Маргаритки на горе. 

     Растеряла Маргарита 

     Маргаритки на траве. 



     Приготовила Лариса 

     Для Бориса 

     Суп из риса,   

     А Борис Ларису 

     Угостил ирисом    

Если ребенок читает: 

 Чтение должно быть плавное, послоговое,  ребенок понимает 

прочитанное. 

 Письмо печатными буквами, нет зеркально написанных букв.  

  Надеюсь, что все перечисленное выше у вашего ребенка на «5+». 

Если имеются проблемы – не огорчайтесь, есть специалисты, которые 

помогут Вам и вашему ребенку, главное своевременное выявление 

нарушений и раннее начало коррекционных мероприятий.  
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